Meniplan vom 07.04.2026 bis 12.04.2026

Montag, 06.04.2026 Themenwoche ,,Orient”
Pastinakencremesuppe mit Trauben (160 kcal)

Menii 1 Tranche vom Kalbsriicken mit Pistazien-Senfkruste "rosa"
(780 kcal) an mariniertem Gemuse, Polentakuchen und Espresso-Jus
(440 kcal)
Meni 2 Ravioli mit Ricotta und Limone geflllt, serviert mit Pinien-
(740 kcal) kernen, konfierte Kirschtomaten, Barlauchbutter und
Parmesan
(400 kcal)

Oster-Dessert mit Topping (180 kcal)

Dienstag, 07.04.2026 Themenwoche ,,Orient”
Gemiusecremesuppe (160 kcal)

Meni 1 Rinderschmorbraten in Rotweinsofl3e an kurz
(770 kcal) gebratenem Rotkohl und Petersilienkartoffeln
(430 kcal)
Menu 2 Kartoffeleintopf mit Wurzelgemse, Ei, Fruhlingslauch,

(720 kcal) Champignons und Barlauchpesto an Baguettebrot (380 kcal)
Erdbeersahnejoghurt mit Vanille aromatisiert (180 kcal)

Mittwoch, 08.04.2026 Themenwoche ,,Orient*
Kohlrabicremesuppe (160 kcal)

Menii 1 Gebratene Hahnchenbrust an Paprika-Zucchinigemuise,
(740 kcal) Butterreis und BarlauchsolRe (420 kcal)
Menii 2 Saisonaler Gemuse-Kartoffelauflauf in Bechamelsolie,

(720 kcal) gratiniert mit Cheddar Kase (400 kcal)
Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Donnerstag, 09.04.2026 Themenwoche ,,Orient”
Geflugelbrihe mit Einlage (125 kcal)

Menii 1 Frikadelle "a la Parkresidenz" mit Spiegelei an

(735 kcal) Schmorzwiebeljus, Gewurzgurke und Kartoffelpuree (450
kcal)

Meni 2 Gemiuse-Kartoffel-Fritata mit Schnittlauchquark

(685 kcal) und jungem Blattsalat
(400 kcal)

Dessertbuffet (160 kcal)

Freitag, 10.04.2026 Themenwoche ,,Orient*
Kirbiscremesuppe mit Erdnussbutter (160 kcal)

Menii 1 Gebratene Forelle mit gerdsteten Mandeln an Petersilien-
(750 kcal) kartoffeln, Nussbutter und Zitrone (430 kcal)
Meni 2 Laugenkaspressknodel in Champignonbriihe

(720 kcal) (400 kcal)
Sanddornquarkspeise mit Vanille (160 kcal)

Samstag, 11.04.2026
Pastinaken-Selleriecremesuppe (160 kcal)

Menii 1 Chili con Carne mit Creme Fraiche
(750 kcal) und Vollkornreis(430 kcal)
Meni 2 Erbseneintopf mit Rauchfleisch, Speck, Wurzel-

(735 kcal) gemuse, Heidekartoffeln und einer Bockwurst (415 kcal)
Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Sonntag, 12.04.2026
Rinderbrihe mit Einlage (130 kcal)

Menii 1 Hirschragout mit Waldpilzen in Pfefferrahmsof3e an

(805 kcal) Brokkoli, mit Frischkase gefiilltem Rdsti und Preiselbeeren
(450 kcal)

Menii 2 Hausgemachte Fischfrikadelle an Remouladensolie,

(825 kcal) Zitrone und Lyoner Kartoffeln (470 kcal)
Eisdessert (225 kcal)

Bitte bedienen Sie sich an unserem reichhaltigen Salatbuffet.

Als tagliche Alternative zu unseren Meniis bieten wir lhnen:
- Ruhreier, Spiegeleier oder Krauterquark
- Kartoffelpiiree oder Salzkartoffeln

auf Wunsch auch mit einem Stiick Butter an.
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