
Menüplan vom 11.05.2026 bis 14.05.2026 
 

Montag, 11.05.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Rostbratwurst an Kohlrabi mit Petersilienbutter, 
(760 kcal) Kartoffelpüree, Majoranjus und Senf (440 kcal) 
 

MENÜ 2 Cremiges Spargelragout mit Heidekartoffeln, pochiertem 
(720 kcal) Ei, jungem Lauch und geriebenem Parmesan (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 12.05.2026  

Spinatcremesuppe mit Pinienkernen (160 kcal) 
 

MENÜ 1 In knuspriger Kokos-Panade gebackenes Putenschnitzel 
(790 kcal) an Gemüse-Bratreisnudeln und thailändischer Currysoße 

(450 kcal) 
 

MENÜ 2 Cremiger Kartoffelgnocchi-Auflauf mit Gorgonzola, 
(740 kcal) Spinat, getrockneten Kirschtomaten und Walnüssen 

(400 kcal) 
    

Erdbeer-Rhabarbersahnejoghurt mit Vanille aromatisiert 
(180 kcal)     

 
Mittwoch, 13.05.2026  

Karottencremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 "Parkresidenz Labskaus" mit Spiegelei, Rollmops, 
(720 kcal) Gewürzgurke und Rote Bete (400 kcal) 
 

MENÜ 2 Gemüsebratling an geschmortem Fenchel, Basmati- 
(730 kcal) reis und Orangen-Ingwer-Buttersoße (410 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 14.05.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 Gebutterter deutscher Stangenspargel an gebackenem 
(785 kcal) Schweineschnitzel, Petersilienkartoffeln und Bearner Soße 

(500 kcal) 
 

MENÜ 2  Frische Pasta mit Tomaten-Basilikumsoße 
(665 kcal) und geriebenem Parmesan (380 kcal) 
 

  Apfelkompott mit Vanillesoße (160 kcal) 
 

Menüplan vom 15.05.2026 bis 17.05.2026 
 

Freitag, 15.05.2026  

Spargelcremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Pochiertes Schellfischfilet an Gurkengemüse mit Dillbutter, 
(740 kcal) Salzkartoffeln und Pommery-Senfkornsoße (420 kcal) 
 

MENÜ 2  Kaspressknödel in kräftiger Brühe 
(680 kcal) mit Gemüse-Brunoise (360 kcal) 
 

  Mangoquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal) 
 
Samstag, 16.05.2026 

Kartoffelcremesuppe mit Speck-Croûtons (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Gebackene sächsische Quarkkeulchen mit Rosinen 
(680 kcal) und Zucker an warmem Erdbeerkompott (360 kcal) 
 

MENÜ 2  Norddeutscher Kartoffeleintopf mit Wurzelgemüse, 
(720 kcal) Bauchspeck und Rauchfleisch, serviert mit einer Bockwurst 

(400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 17.05.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Rinderschmorbraten an kurzgebratenem Rotkohl, 
(805 kcal) kleinen gefüllten Kartoffelklößen und Barolosoße (450 

kcal) 
  

MENÜ 2 Gebratenes Doradenfilet an cremigem Spargelrisotto 
(795 kcal) und Hummerschaumsoße (440 kcal) 
 

 Vanilleeis mit Erdbeersoße (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir Wünschen guten Appetit 


