
Menüplan vom 01.06.2026 bis 04.06.2026 
 

Montag, 01.06.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Schweinerückensteak unter einer Zwiebel-Senfkruste an 
(750 kcal) Kohlrabigemüse, gebackenen Kartoffeln und Gewürzjus 

(430 kcal) 
 

MENÜ 2 Parkresidenz "Ceasar Salad" mit gebackenen Garnelen, 
(720 kcal) Kirschtomaten, Ox-Brot und Parmesandressing (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 02.06.2026  

Kartoffelcremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 In Knusper-Kokospanade gebackene Hähnchenbrust 
(770 kcal) an Gemüse-Bratreis und thailändischer Currysoße (430 kcal) 
 

MENÜ 2 Buntes Spargelragout, serviert mit einem pochiertem Ei 
(740 kcal) und Heide-Drillingen (400 kcal) 
    

Mango-Passionsfruchtjoghurt mit Vanille (180 kcal)     
 
Mittwoch, 03.06.2026  

Kohlrabicremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Rindersaftgulasch mit Champignons und Paprika in 
(760 kcal) Rotweinsoße, serviert mit Butternudeln (440 kcal) 
 

MENÜ 2 Feuriger Eintopf von weißen Bohnen, Tomaten, Chili, 
(710 kcal) Paprika, Wurzeln, Frühlingslauch und Heidekartoffeln 

(390 kcal) 
 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 04.06.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 "Königsberger Klopse" Kalbshackbällchen in Kapern- 
(755 kcal) soße an eingelegter Rote Bete und Petersilienkartoffeln 

(470 kcal) 
 

MENÜ 2  Sauerkraut-Apfelbratling an gerösteten Karotten, 
(685 kcal) Kartoffelpüree und Schnittlauch-Frischkäsesoße (400 kcal) 
 

  Rhabarberkompott mit Vanillesahne (160 kcal) 
 
 

Menüplan vom 05.06.2026 bis 07.06.2026 
 

Freitag, 05.06.2026  

Karotten-Pastinakencremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Sauer eingelegter Brathering mit Zwiebelringen an 
(770 kcal) Schnippelbohnen mit Speck und Lyoner Kartoffeln 

(450 kcal) 
 

MENÜ 2  Weichweizen-Risotto mit Spargel, Granatapfel und Orange, 
(710 kcal) serviert mit gebackenem Mozzarella (390 kcal) 
 

  Erdbeerquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal) 
 
Samstag, 06.06.2026 

Tomatencremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Cremiger Sahnemilchreis mit Vanille und Orange 
(700 kcal) verfeinert, serviert mit warmem Beerenkompott (380 kcal) 
 

MENÜ 2  Spitzkohlroulade mit Hackfleisch gefüllt an Kümmeljus, 
(780 kcal) serviert mit Petersilienkartoffeln und Speckcroûtons 

(460 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 07.06.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Geschmorte Lammkeule in Rosmarinsoße an 
(775 kcal) mediterranem Bohnengemüse und Kartoffelgratin 

(420 kcal) 
  

MENÜ 2 Frische Spargelravioli in Lavendelrahmsoße mit 
(755 kcal) gebratenem grünem Spargel und Pecorino (400 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir Wünschen guten Appetit 


