
Menüplan vom 06.07.2026 bis 09.07.2026 
 

 

Montag, 06.07.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Szegediner Gulasch vom Schwein und Rind mit Paprika, 
(770 kcal) Sauerkraut, Petersilienkartoffeln und Sauerrahm (450 kcal) 
 

MENÜ 2 Gemüsebratling an gerösteten Wurzeln, Meersalz- 
(730 kcal) kartoffeln und Velouté vom weißen Balsamico (410 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 07.07.2026  

Champignoncremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Gekochter Rindertafelspitz in Meerrettichrahmsoße 
(810 kcal) mit Rote Bete und Butterkartoffeln (470 kcal) 
 

MENÜ 2 Saisonaler Gemüseauflauf "Royal" an Ofenkartoffel 
(730 kcal) mit Sour Cream und Paprikasoße (390 kcal) 
    

Erdbeersahnejoghurt mit Vanille aromatisiert (180 kcal)     
 
Mittwoch, 08.07.2026  

Süßkartoffel-Kürbiscremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Tranche vom Schweinefilet an Karotten-Kohlrabigemüse, 
(750 kcal) gebackenen Kartoffeln und Pfifferlingrahmsoße (430 kcal) 
 

MENÜ 2 Orientalischer Linseneintopf mit Kürbis, Süßkartoffeln 
(690 kcal) und gebackenen Kichererbsenbällchen (370 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 09.07.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 Mariniertes Putenbrustschnitzel an mediterranem 
(685 kcal) Gemüse, Röstkartoffeln mit Rosmarin und Paprika-Chilisoße 

(400 kcal) 
 

MENÜ 2  "Parkresidenz Sommersalat" mit Zitronen-Joghurtdressing, 
(685 kcal) serviert mit gebackenem Mozzarella (400 kcal) 
 

  Dessertbuffet (160 kcal) 
 
 
 

Menüplan vom 10.07.2026 bis 12.07.2026 
 

 

Freitag, 10.07.2026  

Kohlrabicremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Matjesfilet "Lord Nelson" mit pochiertem Apfel, Preisel- 
(780 kcal) beeren, Sahnemeerrettich und Lyoner Kartoffeln (460 kcal) 
 

MENÜ 2  Ofenfrische Pizza mit Tomatenpulpe, 
(720 kcal) Mozzarella und Basilikum (400 kcal) 
 

  Bananenquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal) 
 
Samstag, 11.07.2026 

Blumenkohl-Kartoffelcremesuppe mit Trüffel (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Spaghetti "alla Bolognese" mit Rinderhackfleischsoße 
(730 kcal) und geriebenem Parmesan (410 kcal) 
 

MENÜ 2  Hefeklöße mit süßer Schmelze 
(740 kcal) und warmem Blaubeerkompott (420 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 12.07.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Geschmorte Ochsenbacke an Karotten-
Pastinakengemüse, 

(855 kcal) Kartoffelgratin und Baroloweinsoße (500 kcal) 
  

MENÜ 2 Pochiertes Kabeljaufilet an Blattspinat, Bratkartoffeln 
(755 kcal) und Pommery-Senfkornsoße (400 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir Wünschen guten Appetit 


