
Menüplan vom 13.07.2026 bis 16.07.2026 
 

 

Montag, 13.07.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Kalbsbratwurst an Ananaskraut, Röstkartoffeln, 
(780 kcal) Gewürzjus und Senf (460 kcal) 
 

MENÜ 2 Cremiges Pfifferlingsrisotto mit Tiroler Speck 
(720 kcal) und geriebenem Parmesan (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 14.07.2026  

Brokkoli-Erbsencremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Hühnerfrikassee mit grünem Spargel, Champignons, 
(760 kcal) Karotten und Erbsen in Weißweinrahmsoße an Butterreis 

(420 kcal) 
 

MENÜ 2 Gemüsebratling an geschmortem Radicchio, Rosmarin- 
(750 kcal) kartoffeln und tomatisierter Hollandaise (410 kcal) 
    

Kirschsahnejoghurt mit Vanille aromatisiert (180 kcal)     
 
Mittwoch, 15.07.2026  

Rote Bete-Cremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Schnitzel vom Landschwein "natur" an Kohlrabi-Erbsen- 
(760 kcal) gemüse, Butterspätzle und Pfifferlingsrahmsoße (440 kcal) 
 

MENÜ 2 Ofenkartoffel mit Knoblauchquark, mediterranem 
(730 kcal) Gemüse und gebackenem Feta Käse (410 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 16.07.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 Hackbraten an Karotten-Zucchinigemüse, 
(715 kcal) gebackenen Kartoffelkroketten und Majoransoße (430 kcal) 
 

MENÜ 2  Vegetarische Pierogi mit Zwiebelschmelze 
(665 kcal) und Kräuterquark (380 kcal) 
 

  Dessertbuffet (160 kcal) 
 
 
 

Menüplan vom 17.07.2026 bis 19.07.2026 
 

 

Freitag, 17.07.2026  

Gazpacho "Andaluz" (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Gebackenes Seelachsfilet an Speckkartoffelsalat, 
(690 kcal) Hamburger grüne Soße und Zitronenecke (440 kcal) 
 

MENÜ 2  Buntes vegetarisches Kartoffelgulasch mit Wurzelgemüse, 
(640 kcal) geschmorter Aprikose und saurer Sahne (390 kcal) 
 

  Blaubeerquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal) 
 
Samstag, 18.07.2026 

Karotten-Pastinakencremesuppe mit Ingwer (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Gebackene sächsische Quarkkeulchen mit Rosinen 
(680 kcal) und Zucker an warmem Beerenkompott (360 kcal) 
 

MENÜ 2  Holsteiner Kartoffel-Kohlrabieintopf mit Speck, Petersilie 
(720 kcal) und einer Bockwurst (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 19.07.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Rinderschmorbraten in Portweinjus mit saisionalen Pilzen, 
(835 kcal) grünen Bohnen mit Speck und Kartoffelkrapfen (480 kcal) 
  

MENÜ 2 Gebratene Garnelen auf frischer Pasta mit Krustentier- 
(755 kcal) Chilisoße und geriebenem Parmesan (400 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir Wünschen guten Appetit 


