
Menüplan vom 27.07.2026 bis 30.07.2026 
 

 

Montag, 27.07.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Nürnberger Rostbratwürstchen auf Rahmkohlrabi an 
(750 kcal) Kartoffelpüree und Senf (430 kcal) 
 

MENÜ 2 Blumenkohl-Brokkoligratin mit Sonnenblumenkernen, 
(730 kcal) Kartoffeln und Kirschtomaten, gratiniert mit Emmentaler Käse 

(410 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 28.07.2026  

Passierte Bohnensuppe mit Chili (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Frikadelle "à la Parkresidenz" an saisonaler Pilzpfanne, 
(770 kcal) Kartoffelwedges und Gewürzjus (430 kcal) 
 

MENÜ 2 Rote Bete-Bratling an Feldsalat mit Himbeervinaigrette, 
(740 kcal) Nusskartoffeln und Meerrettichrahmsoße (400 kcal) 
    

Birnensahnejoghurt mit Vanille aromatisiert (180 kcal)     
 
Mittwoch, 29.07.2026  

Sellerie-Pastinakencremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Kasslerrücken und Landschweinrücken "kalt" an Wachs- 
(760 kcal) brechbohnensalat, Bratkartoffeln und Remouladensoße 

(440 kcal) 
 

MENÜ 2 Karotten-Zucchinibratling an glasierten Weintrauben, 
(700 kcal) Risi Bisi und Gewürzvelouté (380 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 30.07.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 Rinderschmorbraten an Grillgemüsepfanne, 
(745 kcal) gebutterten Semmelkloß und Rotweinsoße (460 kcal) 
 

MENÜ 2  Pochiertes Ei auf Blattspinat mit Petersilienkartoffeln 
(685 kcal) und Trüffel-Hollandaise (400 kcal) 
 

  Ananaskompott mit Schlagsahne (160 kcal) 
 
 
 

Menüplan vom 31.07.2026 bis 02.08.2026 
 

 

Freitag, 31.07.2026  

Parmesancremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Gebratenes Seehechtfilet auf Gurken-Fenchelgemüse 
(740 kcal) mit Dill an Salzkartoffeln und Weißweinrahmsoße 

(420 kcal) 
 

MENÜ 2  Cremiges Kartoffelrisotto mit Erbsen, Mangold und 
(720 kcal) Parmesan, serviert mit einem Gemüsebratling(400 kcal) 
 

  Orangenquarkspeise mit Rosinen und Vanille (160 kcal) 
 
Samstag, 01.08.2026 

Französiche Zwiebelsuppe mit Käsecroûtons (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Cremiger Sahnemilchreis mit Vanille und Orange 
(700 kcal) verfeinert, serviert mit warmem Kirschkompott (380 kcal) 
 

MENÜ 2  "Boeuf Stroganoff" Rindfleischstreifen in Pommery- 
(780 kcal) Senfsoße mit eingelegter Gurke und Champignons an 

Butter-Tagliatelle und Rote Bete (460 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 02.08.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Rosa gebratene Lammhüfte an Paprika-Mais-Zwiebel- 
(855 kcal) gemüse, Kartoffelgratin und Knoblauchjus (500 kcal) 
  

MENÜ 2 Ofenfrische Lachs-Lasagne mit Blattspinat, 
(755 kcal) Bechamelsoße und Parmesan (400 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir Wünschen guten Appetit 


