
Menüplan vom 03.08.2026 bis 06.08.2026 
 

 

Montag, 03.08.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Sahnerührei mit Schnittlauch an Kochschinken, 
(750 kcal) Rahmspinat und Butterkartoffeln (430 kcal) 
 

MENÜ 2 Frische Ravioli mit Käse gefüllt an Salbeibutter, 
(730 kcal) getrockneten Tomaten und geriebenem Parmesan (410 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 04.08.2026  

Karottencremesuppe mit Orange und Ingwer (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Mariniertes Putensteak an Paprika-Zucchinigemüse, 
(800 kcal) Kartoffel-Wedges und Portweinjus (460 kcal) 
 

MENÜ 2 Süßkartoffel-Kürbiseintopf mit Tomaten, Chili, 
(740 kcal) Koriander und Knoblauch, serviert mit gebackenen 

Gemüsesticks (400 kcal) 
    

Vanillesahnejoghurt mit Fruchtsoße (180 kcal)     
 
Mittwoch, 05.08.2026  

Kartoffelcremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Kalbsblankett mit Karotten, Erbsen, Champignons 
(740 kcal) und grünem Spargel in Weißweinsoße an Langkornreis 

(420 kcal) 
 

MENÜ 2 Gemüse-Kartoffelfrittata mit Wildkräutern und Granat- 
(710 kcal) apfelkernen an Schnittlauchquark (390 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 06.08.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 Cordon Bleu vom Schwein an Erbsen-Karottengemüse, 
(745 kcal) Nusskartoffeln und Estragon-Hollandaise (460 kcal) 
 

MENÜ 2  Bunte Kartoffelgnocchi in Trüffel-Parmesansoße, 
(685 kcal) serviert mit gebratenen Radiccio (400 kcal) 
 

  Dessertbuffet (160 kcal) 
 
 
 

Menüplan vom 07.08.2026 bis 09.08.2026 
 

 

Freitag, 07.08.2026  

Süßkartoffelcremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Pochiertes Filet vom Schellfisch an geschmortem 
(750 kcal) Wurzelgemüse, Dillkartoffeln und Senfsoße (430 kcal) 
 

MENÜ 2  Parkresidenz "Caesar Salad" mit Kirschtomaten 
(690 kcal) und gebackenem Mozzarella(370 kcal) 
 

  Himbeerquarkspeise (160 kcal) 
 
Samstag, 08.08.2026 

Paprikacremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Zerlassene Grützwurst an Kartoffelpüree mit 
(780 kcal) mit Schnittlauch und Apfelkompott (460 kcal) 
 

MENÜ 2  Pancakes mit Ahornsirup an warmem Beerenkompott 
(720 kcal) (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 09.08.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Rosa gebratenes Roastbeef "warm" an Mandel-Brokkoli, 
(855 kcal) Kartoffelrösti und Madeirajus (500 kcal) 
  

MENÜ 2 Gebratenes Doradenfilet an Safranrisotto 
(775 kcal) und Krustentierschaumsoße (420 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir Wünschen guten Appetit 


