
Menüplan vom 14.09.2026 bis 17.09.2026 
 

 

Montag, 14.09.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 "Mexico Pfanne" Gulasch "halb & halb" in pikanter 
(760 kcal) Schmorsoße mit Bohnen und Mais, serviert mit gebackenen 

Waffelkartoffeln (440 kcal) 
 

MENÜ 2 Saisonaler Gemüseauflauf "Royal" an Meersalzkartoffeln 
(720 kcal) und tomatisierter Hollandaise (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 15.09.2026  

Wirsingcremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Pikante Currywurst "à la Parkresidenz", serviert mit 
(790 kcal) Pommes Frites (450 kcal) 
 

MENÜ 2 Kartoffelgnocchi mit saisonalen Pilzen und ofen- 
(760 kcal) getrockneten Tomaten in Trüffelrahmsoße, serviert mit 

geriebenem Parmesan (420 kcal) 
    

Vanillesahnejoghurt mit Fruchtsoße (180 kcal)     
 
Mittwoch, 16.09.2026  

Passierte Cremesuppe von grünen Bohnen (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Hackbraten "nach Art des Hauses" an Blumenkohl mit 
(750 kcal) Semmelbutter, gebackenen Kartoffelkrapfen und 

Pfefferrahmsoße (430 kcal) 
 

MENÜ 2 Steckrübeneintopf mit bunten Möhren, Porree, Heide- 
(700 kcal) kartoffeln, frischer Petersilie und Gemüseklößchen (380 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 17.09.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 Marinierter Hähnchenspieß an bunter Mais-Gemüse- 
(685 kcal) pfanne, Butterreis und Paprikarahmsoße (400 kcal) 
 

MENÜ 2  Sauerkrautbratling an Schnittlauchquark, glasiertem 
(685 kcal) Senfkohl und Nusskartoffeln (400 kcal) 
  Dessertbuffet (160 kcal) 
 
 
 

Menüplan vom 18.09.2026 bis 20.09.2026 
 

 

Freitag, 18.09.2026  

Kürbiscremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Lachsfilet aus dem Ofen an Gurken-Fenchelgemüse, 
(760 kcal) Dillkartoffeln und Meerrettichrahmsoße (440 kcal) 
 

MENÜ 2  Kaspressknödel auf Gemüseratatouille mit Chili 
(720 kcal) und gerösteten Walnüssen (400 kcal) 
 

Bananenquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal) 
 
Samstag, 19.09.2026 

Tomatencremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Spaghetti "alla Bolognese" mit Rinderhackfleischsoße 
(730 kcal) und geriebenem Parmesan (410 kcal) 
 

MENÜ 2  Tomatisierter Kürbis-Süßkartoffeleintopf mit Linsen, 
(720 kcal) Wurzelgemüse und Mais, serviert mit Nussbrot (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 20.09.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Kalbsbraten an Rosenkohl mit Speckstippe, Kartoffel- 
(785 kcal) kroketten und Pfifferlingrahmsoße (430 kcal) 
  

MENÜ 2 "Hamburger Pannfisch" gebratenes Fischfilet an 
(755 kcal) Lyoner Kartoffeln und Senfkornsoße (400 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir Wünschen guten Appetit 


