
Menüplan vom 02.11.2026 bis 05.11.2026 
 
 

Montag, 02.11.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Tranche vom Kasslerrücken an Kümmeljus, 
(760 kcal) karamellisierter Weißkohl und Semmelkloß (440 kcal) 
 

MENÜ 2 Thailändisches Curry vom Hokaidokürbis und Kichererbsen 
(720 kcal) serviert mit Basmatireis und frischem Koriander (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 03.11.2026  

Champignoncremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Schnitzel vom Landschwein "Wiener Art" serviert mit Zitrone,, 
(790 kcal) Feldsalat, Preiselbeeren und Speckkartoffelsalat (450 kcal) 
 

MENÜ 2 Süßkartoffel aus dem Ofen an Sesam Joghurt Dip, Zwiebeln, 
(740 kcal) Granatapfel, Gemüsebällchen und Feta Käse (400 kcal) 
    

Erdbeersahnejoghurt mit Vanille aromatisiert (180 kcal)     
 
Mittwoch, 04.11.2026  

Karottencremesuppe mit Ingwer und Orange (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Mostbraten vom Rind, geschmorte Rinderschulter an 
(770 kcal) Speckbohnen und Petersilienkartoffeln (450 kcal) 
 

MENÜ 2 Blumenkohlbratling an Bearner Soße, 
(720 kcal) geschmorter Radicchio und Kartoffelecken (400 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 05.11.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 Kalbsblankett mit Karotten, Erbsen, Champignons 
(705 kcal) und grünem Spargel in Weißweinsoße an Langkornreis (420 

kcal) 
 

MENÜ 2 Cremiger Rosenkohl-Heidekartoffel-Auflauf 
(695 kcal) mit Sonnenblumenkernen, Tomaten und Bergkäse (410 kcal) 
 
  Blaubeerkompott mit Sahne (160 kcal) 
 

 
 
 

Menüplan vom 06.11.2026 bis 08.11.2026 
 
 

Freitag, 06.11.2026  

Selleriecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Matjesfilet "Hausfrauenart" mit Äpfeln, Zwiebeln und 
(780 kcal) Gurke in Sauerrahmsoße, serviert mit Butterkartoffeln 

 (460 kcal) 
 

MENÜ 2  Spaghetti mit Basilikum-Pesto und 
(700 kcal) geriebenem Parmesan (380 kcal) 
 

Cassisquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal) 
 
Samstag, 07.11.2026 

Blumenkohlcremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Kartoffelpuffer mit Apfelkompott und Zucker 
(710 kcal)  (390 kcal) 
 

MENÜ 2  Karotteneintopf mit Heidekartoffeln, Suppengemüse, 
(730 kcal) Kassler und geschnittener Bockwurst (410 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 08.11.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Wildschweinragout mit Schwarzem Pfeffer und Pilzen in 
Coqnacsoße, 

(815 kcal) Gewürz- Rotkohl und Kartoffelkloß mit Butter (460 kcal) 
  

MENÜ 2 Gebratenes Wolfsbarschfilet an Weißweinrahmsoße, 
(775 kcal) serviert mit Risotto " alla Milanese" (420 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 

- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 
auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 

       

Wir Wünschen guten Appetit 
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