Meniplan vom 20.04.2026 bis 26.04.2026

Montag, 20.04.2026
Gemiusecremesuppe (160 kcal)

Menii 1 "Senfeier" gekochte Eier mit Pommery-SenfkornsoflRe
(720 kcal) an Blattspinat und Butterkartoffeln (400 kcal)
Meni 2 Gemusebratling an gerdsteten Pastinaken,

(730 kcal) Meersalzkartoffeln und Paprikasol3e (410 kcal)
Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Dienstag, 21.04.2026
Passierte Bohnensuppe (160 kcal)

Meni 1 Pikante Currywurst "a la Parkresidenz", serviert mit
(770 kcal) Pommes Frites (450 kcal)
Meni 2 Gemusestrudel auf Barlauchrahmsol3e

(720 kcal) an gerQOsteten Kartoffeln (400 kcal)
Vanillesahnejoghurt mit FruchtsofRe (160 kcal)

Mittwoch, 22.04.2026
Brokkolicremesuppe (160 kcal)

Menii 1 Huhnerfrikassee mit weilkem Spargel, Champignons,

(770 kcal) Karotten und Erbsen in Weillweinrahmsol3e an Langkornreis
(450 kcal)

Menii 2 "Minestrone" Tomatisierter italienischer Gemuseeintopf

(700 kcal) mit Makkaroni, frischem Basilikum und Parmesan (380 kcal)
Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Donnerstag, 23.04.2026
Geflugelbrihe mit Einlage (125 kcal)

Menii 1 Gekochter Tafelspitz vom Holsteiner Rind an Rote

(755 kcal) Bete-Salat, Petersilienkartoffel und MeerrettichrahmsofRRe
(470 kcal)

Menii 2 Gebackene Champignons an Tzaziki, Vierlander Roh-

(675 kcal) kostsalat mit Hausdressing und Baguette Brot (390 kcal)
Dessertbuffet (160 kcal)

Freitag, 24.04.2026
Spargelcremesuppe (160 kcal)

Menii 1 Matjesfilet "Hausfrauenart" mit Apfeln, Zwiebeln und

(780 kcal) Gurke in Sauerrahmsol3e, serviert mit Butterkartoffeln
(460 kcal)

Meni 2 Cremige Allgauer Kasespatzle mit geschmorten

(740 kcal) Zwiebeln und Bergkase (420 kcal)
Himbeerquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal)

Samstag, 25.04.2026
Paprikacremesuppe (160 kcal)

Menii 1 Zerlassene Gritzwurst an Kartoffelplree mit
(780 kcal) Schnittlauch und Apfelkompott (460 kcal)
Meni 2 Pancakes mit Ahornsirup an warmem

(720 kcal) Beerenkompott (400 kcal)
Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Sonntag, 26.04.2026
Rinderbrihe mit Einlage (130 kcal)

Menii 1 Sauerbraten vom Holsteiner Rind an Blumenkohlgemdise,
(845 kcal) Kartoffelkroketten und Rosinen-Rotweinsol3e (490 kcal)
Menii 2 Auf der Haut gebratenes Doradenfilet an Kurbisrisotto

(805 kcal) und Weillweinrahmsol3e (450 kcal)
Eisdessert (225 kcal)

Bitte bedienen Sie sich an unserem reichhaltigen Salatbuffet.
Als tagliche Alternative zu unseren Meniis bieten wir lhnen:
- Rihreier, Spiegeleier oder Krauterquark

- Kartoffelpiiree oder Salzkartoffeln
auf Wunsch auch mit einem Stiick Butter an.

Wen wiinacken Thnen einen guten rppetit




