
Menüplan vom  19.05.025  bis  25.05.2025 

Montag, 19.05.2025 

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 

Menü 1 Bratwurst "Chorizo Art" an einem Bohnen-Cassoulet, 
(770 kcal) Kartoffelstampf mit brauner Butter und Rosmarinjus (430 kcal) 

Menü 2 Spaghetti "aglio e olio" Pasta mit Olivenöl, Knoblauch, 
(720 kcal) Peperoncini, Petersilie und Pecorino-Käse (380 kcal) 

Dessertcreme mit Topping (180 kcal) 

Dienstag, 20.05.2025 
Cremesuppe von gerösteten Knoblauch (160 kcal) 

Menü 1  Geschmorte Putenoberkeule "mediterran" an wildem 
(730 kcal) Brokkoli, Kartoffelplätzchen und Gemüse-Schmorsoße 

(410 kcal) 

Menü 2 Wolfsbarschfilet auf der Haut gebraten an Meersalz- 
(720 kcal) kartoffel-Gemüsepfanne und Limoncello-Velouté (400 kcal) 

Vanillesahnejoghurt mit Kirschkompott (160 kcal) 

Mittwoch, 21.05.2025 
Französische Zwiebelsuppe mit Gruyère-Croûtons (160 kcal) 

Menü 1 Rückensteak vom Landschwein mit Gorgonzolakruste an 
(790 kcal) Zucchini-Tomatengemüse und gerösteten Kartoffelgnocchi 

(470 kcal) 

Menü 2 "Minestrone" Italienischer tomatisierter Gemüseeintopf 
(700 kcal) mit Makkaroni, frischem Basilikum und Parmesan (380 kcal) 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 

Donnerstag, 22.05.2025 
Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 

Menü 1  "Cevapcici" mit bunten Zwiebelringen an Tomaten- 
(685 kcal) Paprika-Reis, serviert mit Joghurtdip (400 kcal) 

Menü 2  Börek mit Spinat und Feta Käse gefüllt an lauwarmem 
(635 kcal) Bulgursalat mit Granatapfelkernen und Knoblauchcreme 

(350 kcal) 

Panna Cotta mit frischen Erdbeeren (160 kcal) 

Freitag, 23.05.2025 

Rote Paprikacremesuppe (160 kcal) 

Menü 1 Lachsfilet aus dem Ofen an deutschem Stangenspargel 
(720 kcal) mit Petersilienkartoffeln und Orangen-Hollandaise (400 kcal) 

Menü 2 "Tortilla de Patatas" herzhaftes Kartoffel-Eieromelett 
(700 kcal) mit Zwiebeln an roter Mojosoße (380 kcal) 

Schwarze Johannisbeerquarkspeise mit Vanille (160 kcal) 

Samstag, 24.05.2025 
Selleriecremesuppe mit Trüffel (160 kcal) 

Menü 1 Kartoffelpuffer mit Apfelkompott und Zucker 
(710 kcal) (390 kcal) 

Menü 2 Cremige Allgäuer Käsespätzle mit geschmorten 
(745 kcal) Zwiebeln und geriebenem Bergkäse (425 kcal) 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 

Sonntag, 25.05.2025 
Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 

Menü 1 Hirschrückensteak an Brokkoli mit Mandelbutter, 
(810 kcal) Kartoffelgratin und Wacholderjus (450 kcal) 

Menü 2 Im Bierteig gebackenes Seelachsfilet an eingelegten 
(780 kcal) Gurken, Pommes Frites und Senf-Mayonnaise (420 kcal) 

Eisdessert (230 kcal) 

Bitte bedienen Sie sich an unserem reichhaltigen Salatbuffet. 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten wir Ihnen: 
- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit 


