
Menüplan vom 18.05.2026 bis 21.05.2026 
 

Montag, 18.05.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Rahmspinat an Sahnerührei mit Schnittlauch, 
(770 kcal) Kochschinken und Butterkartoffeln (450 kcal) 
 

MENÜ 2 Cremiger Blumenkohl-Kartoffelauflauf 
(720 kcal) mit Bergkäse überbacken (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 19.05.2026  

Rote Bete Meerrettichcremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Schweinskopfsülze mit Krautsalat, Bratkartoffeln und 
(800 kcal) hausgemachter Remouladensoße (460 kcal) 
 

MENÜ 2 Orientalisches Süßkartoffel-Gemüsegulasch mit Teller 
(750 kcal) Linsen und Koriander, serviert mit Fladenbrot (410 kcal) 
    

Kirschjoghurt mit Vanille aromatisiert (180 kcal)     
 
Mittwoch, 20.05.2026  

Pastinakencremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Mariniertes Putensteak mit Mandelbrokkoli, gebackenen 
(770 kcal) Kartoffeln und Pfifferlingrahmsoße (450 kcal) 
 

MENÜ 2 Frühlingsgemüse "Frittata" mit Wildkräutersalat und 
(710 kcal) Granatapfelkernen an Schnittlauchquark (390 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 21.05.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 "Boeuf Stroganoff" Rindfleischstreifen in Senfkornsoße 
(745 kcal) mit Champignons, Gewürzgurke und Roter Bete an 

Buttertagliatelle (460 kcal) 
 

MENÜ 2  Gemüsebratling an geschmorter Spitzpaprika, Pilawreis 
(675 kcal) und Parmesanrahmsoße (390 kcal) 
 

  Dessertbuffet (160 kcal) 
 
 
 
 

Menüplan vom 22.05.2026 bis 24.05.2026 
 

Freitag, 22.05.2026  

Französische Zwiebelsuppe mit Croútons (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Gebratene Kutterscholle "Finkenwerder Art" 
(790 kcal) mit Speckstippe an Petersilienkartoffeln und Zitrone 

(470 kcal) 
 

MENÜ 2  "Älplermagronen" Makkaroni in Rahmsoße 
(730 kcal) mit Appenzeller Käse, Kartoffelwürfel, Schmorzwiebeln und 

Apfelkompott (410 kcal) 
 

  Bananenquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal) 
 
Samstag, 23.05.2026 

Süßkartoffelcremesuppe mit Kokos (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Spaghetti "alla Bolognese" mit Rinderhackfleischsoße 
(750 kcal) Pancetta und geriebenem Parmesan (430 kcal) 
 

MENÜ 2  Quarknockerl mit Süßer Schmelze 
(720 kcal) auf Rhabarberkompott (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 24.05.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Tranche vom Schweinefilet an gebuttertem Stangen- 
(835 kcal) spargel, Petersilienkartoffeln und holländischer Soße 

(480 kcal) 
  

MENÜ 2 Ofenfrischer Gemüsestrudel an wildem Blumenkohl, 
(735 kcal) gerösteten Kartoffeln und Bärlauchrahmsoße (380 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir Wünschen guten Appetit 


