
Menüplan vom  07.07.2025  bis  13.07.2025  
 

Montag, 07.07.2025 

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

Menü 1 Hackfleischklöße in Tomaten-Paprika-Ragout, 
(760 kcal) serviert mit Orecchiette Nudeln und Parmesan (420 kcal) 
 

Menü 2  Gemüsebratling an glasierten Senfkohl, gebackenen 
(740 kcal) Kartoffelecken und Estragon-Hollandaise (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (180 kcal) 
 
Dienstag, 08.07.2025 

Karottencremesuppe mit Orange und Ingwer (160 kcal) 
 

Menü 1           Geschmorte Hähnchenkeule auf Leipziger Allerlei, 
(750 kcal) Petersilienkartoffeln und Weißweinrahmsoße (410 kcal) 
 

Menü 2 Vegetarische "Borschtsch" mit Rote Bete, Sauerrahm, 
(740 kcal) Heidekartoffeln, Pierogi und Baguette Brot (400 kcal) 
    

Kirschsahnejoghurt mit Vanille aromatisiert (180 kcal)     
 
Mittwoch, 09.07.2025      

Cremesuppe von Hokkaido Kürbis mit Curry (160 kcal) 
 

Menü 1 Rinderschmorbraten in Balsamico-Rotweinsoße an 
(740 kcal) Kohlrabigemüse und Kartoffelkroketten (420 kcal) 
 

Menü 2 Ofenkartoffel mit Schnittlauchquark, Radieschensalat 
(720 kcal) und gebackenen Blumenkohl-Käseschnitzel (400 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 10.07.2025 

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

Menü 1   Hirschragout in Pfifferlingrahmsoße mit grünem Pfeffer, 
(755 kcal) serviert mit Butterknöpfle und Preiselbeeren (470 kcal) 
 

Menü 2  Bunte Kartoffelgnocchi in Trüffel-Parmesansoße, 
(685 kcal) serviert mit gebratenen Radicchio (400 kcal) 

 

  Waldmeister Götterspeise mit Schlagsahne (160 kcal) 
 
 
 
 
 
 

 
 
Freitag, 11.07.2025 

Mulligatawny-Suppe (160 kcal) 
 

Menü 1 Auf der Haut gebratenes Wolfsbarschfilet an mediterranem 
(770 kcal) Gemüse, Rosmarinkartoffeln und Zitronen Velouté (440 kcal) 
 

Menü 2  Saisonales Pilzragout, serviert in einer Blätterteigpastete 
(700 kcal) mit Schnittlauch-Creme Fraîche (380 kcal) 
 

  Bananenquarkspeise mit Vanille (160 kcal) 
 
Samstag, 12.07.2025 

Pastinakencremesuppe (160 kcal) 
 

Menü 1  Kartoffelpuffer mit Apfelkompott und Zucker 
(710 kcal) (390 kcal) 
 

Menü 2  Kartoffel-Hackfleischauflauf mit Bohnen in pikanter 
(770 kcal) Chili Soße, gratiniert mit Cheddar Käse (450 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 13.07.2025 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

Menü 1 Geschmorte Rinderroulade "Hausfrauen Art" mit Rotwein- 
(855 kcal) soße an Blumenkohl mit Schmelze und gebackenen 

Kartoffeln (500 kcal) 
  

Menü 2 Gebratenes Steinbeißerfilet an Gazpacho-Gemüse, 
(785 kcal) Butterkartoffeln und Senfkornsoße (430 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich an unserem reichhaltigen Salatbuffet. 
 
Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit        


