Montag, 07.09.2026

(780 kcal)

(730 kcal)

Gemusecremesuppe (160 kcal)

Geschmorter Kasslernacken an Leipziger Allerlei,
Rostkartoffeln und Helbing-Kimmeljus (460 kcal)

Gebackener Gemusebratling an Kohlrabigemuse in
Petersilienrahm und Kartoffelrosti (410 kcal)

Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Dienstag, 08.09.2026

(790 kcal)

(750 kcal)

Karottencremesuppe mit Apfel und Ingwer (160 kcal)

Holsteiner Bratwurst an Specksauerkraut, Kartoffel-
puree mit Rostzwiebeln, Jus und Senf (450 kcal)

Ofenkartoffel mit Sour Cream und gebratenen Pfiffer-
lingen an wildem Brokkoli und Grilltomate (410 kcal)

Blaubeersahnejoghurt mit Vanille aromatisiert (180 kcal)

Mittwoch, 09.09.2026

(740 kcal)

(720 kcal)

Kohlrabicremesuppe mit Walnissen (160 kcal)

Putenschnitzel in einer Parmesan Eihulle gebacken an
TomatensolRe mit Oliven und Kapern, serviert mit
Gemusespaghetti (420 kcal)

Saisonaler Gemuseauflauf mit Bechamelsole,
gerosteten Mandeln und Petersilienkartoffeln (400 kcal)

Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Donnerstag, 10.09.2026

(725 kcal)

(685 kcal)

Geflugelbrihe mit Einlage (125 kcal)

Schweineriickensteak unter einer Maiskruste an
mexikanischer Bohnenpfanne, Kartoffelwedges und rauchiger
Jus (440 kcal)

Bratreis mit GemUsestreifen, Sojasprossen, Chili, Ingwer,
Koriander, Cashewntissen und einem Spiegelei (400 kcal)
Apfelkompott mit Vanillesahne (160 kcal)

Freitag, 11.09.2026
Kartoffelcremesuppe mit Croltons (160 kcal)
Gebratene Kutterscholle "Finkenwerder Art"

(790 kcal) mit Speckstippe, Petersilienkartoffeln und Zitronenecke
(470 kcal)

Ofenfrischer Zwiebelkuchen "vegetarisch" mit Bergkase
(720 kcal) und Walnussen an Schnittlauchquark (400 kcal)

Sanddornquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal)

Samstag, 12.09.2026
Cremesuppe von geraucherter Paprika (160 kcal)

Chili con Carne mit Créme Fraiche
(750 kcal) und Langkornreis (430 kcal)

Wiener Kaiserschmarrn mit Rosinen, gerdsteten
(720 kcal) Mandeln und Puderzucker an Kirschkompott (400 kcal)

Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Sonntag, 13.09.2026
Rinderbrihe mit Einlage (130 kcal)

Rosa gebratene Entenbrust an geschmortem Wurzel-
(795 kcal) gemuse, Macairekartoffeln und Orangenjus (440 kcal)

Gebackener Camembert mit fritierter Petersilie, Preisel-
(795 kcal) beeren, Feldsalat mit Kurbiskerndl und Bauernbrot
(440 kcal)

Eisdessert (225 kcal)

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem
reichhaltigen Salatbuffet.

Als tédgliche Alternative zu unseren Meniis bieten
wir lhnen:

- Riihreier, Spiegeleier oder Krauterquark

- Kartoffelpiiree oder Salzkartoffeln
auf Wunsch auch mit einem Stiick Butter an.

Wen Weinoctien gaten ppetit



