Menuplan vom 27.10.2025 bis 02.11.2025

Montag, 27.10.2025
Gemusecremesuppe (160 kcal)

Menii 1 Thailandisches Lammcurry mit Koriander, Kokos, Chili,

(780 kcal) Gemusestreifen in gelber CurrysolRe an Basmati-Wildreis (440
kcal)

Menu 2 Schupfnudel Herbsgemisepfanne mit Apfelspalten,

(740 kcal) Schnittlauch Veloute und Parmesan (400 kcal)

Dessertcreme mit Topping (180 kcal)

Dienstag, 28.10.2025
Champignoncemesuppe (160 kcal)

Menii 1 Holsteiner Bratwurst auf Elsasser-Weinkraut mit Senf,

(770 Kkcal) Kartoffelplrree und Kalbsjus (450 kcal)

Menii 2 "Hamburger Pannfisch" gebratenes Fischfilet an SenfkornsoRRe
(720 kcal) und Lyoner Kartoffeln (400 kcal)

Mango-Passionsfruchtjoghurt mit Vanille (160 kcal)

Mittwoch, 29.10.2025
Kurbiscremesuppe (160 kcal)

Menii 1 Gebackenes Putenschnitzel mit Zitrone, Bearner Sol3e,
(750 kcal) Erbsen- Gemuise und Pommes Frites (430 kcal)

Menu 2 Herbstlicher Gemuseeintopf mit Steinpilzravioli

(720 kcal) und Sauerrahm (400 kcal)

Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Donnerstag, 30.10.2025
Geflugelbrihe mit Einlage (125 kcal)

Menii 1 Tranche vom Schweinefilet an Pfefferrahmsolle,

(765 kcal) Karamellisiertes Schwarzwurzelgemuse und
Herzoginkartoffeln (480 kcal)

Meni 2 entfallt

(O kcal) (0 kcal)

Dessertbuffet (160 kcal)

Freitag, 31.10.2025
Kartoffelcremesuppe (160 kcal)

Menii 1 Matjesfilet "Hausfrauen Art" an SauerrahmsofRe mit

(780 kcal) Apfeln, Zwiebeln und Gurke, serviert mit Butterkartoffeln
(460 kcal)

Meni 2 Griankohl Hanfbratling an geraucherter Veloute,

(720 kcal) Kirbis- Birnen- Gemise und Rdstkartoffeln mit

Laugenschmelze (400 kcal)
Vanillequarkspeise mit Blaubeerkompott (160 kcal)

Samstag, 01.11.2025
Maiscremesuppe (160 kcal)

Menii 1 Holsteiner Griinkohl mit Kasseler, Senf

(820 kcal) und karamelisierten Kartoffeln (500 kcal)

Menii 2 Serbischer Bohneneintopf mit Schweinebauch,

(720 kcal) Paprika, pikanter Salami, Kartoffeln und Dill (400 kcal)

Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Sonntag, 02.11.2025
Rinderbrihe mit Einlage (130 kcal)

Menii 1 Hirschrahmgulasch mit Waldpilzen an Rosenkohlgemise,

(855 kcal) Preiselbeeren und Macairekartoffeln (500 kcal)
Menii 2 entfallt
(O kcal) (0 kcal)

Eisdessert (225 kcal)

Bitte bedienen Sie sich an unserem reichhaltigen Salatbuffet.

Als tagliche Alternative zu unseren Meniis bieten wir lhnen:
- Ruhreier, Spiegeleier oder Krauterquark
- Kartoffelpiiree oder Salzkartoffeln

auf Wunsch auch mit einem Stiick Butter an.
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