Menuplan vom 10.11.2025 bis 16.11.2025
Montag, 10.11.2025

Menii 1
(790 kcal)

Meni 2
(710 kcal)

Gemusecremesuppe (160 kcal)

Holsteiner Griinkohl mit Kohlwurst, Petersilienkartoffeln
und Senf (450 kcal)

Cremiges Steinpilzrisotto mit Thymian
und geriebenem Parmesan (370 kcal)

Dessertcreme mit Topping (180 kcal)

Dienstag, 11.11.2025

Menii 1
(770 kcal)

Meni 2
(670 kcal)

Maronencremesuppe (160 kcal)

Geschmorte Gansekeule an Apfelrotkohl,
gebuttertem Kartoffelklo® und Orangen-BeifuRjus (450 kcal)

Frische Pasta mit Kiirbis-Salbeirahm, Champignons,
gerosteten Walnlissen und geriebenem Parmesan (350 kcal)

Apfel-Zimtjoghurt (160 kcal)

Mittwoch, 12.11.2025

Menii 1
(770 kcal)

Menii 2
(740 kcal)

Kartoffelcremesuppe (160 kcal)

HackfleischkldéRRchen "Jager-Art" in Waldpilzrahmsol3e,
an Preiselbeeren und Butterspatzle (450 kcal)

Kartoffel-Rosenkohlgratin mit Gorgonzola Kase
und ofengetrockneten Kirschtomaten (420 kcal)

Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Donnerstag, 13.11.2025

Menii 1
(715 kcal)

Menii 2
(O kcal)

Geflugelbrihe mit Einlage (125 kcal)

Geflugelgulasch in Pfefferrahmsof3e an Kohlrabi-
gemuse und gebuttertem Langkornreis (430 kcal)

entfallt
(0 kcal)

Dessertbuffet (160 kcal)

Freitag, 14.11.2025

Menii 1
(760 kcal)

Menii 2
(670 kcal)

Samstag,

Menii 1
(720 kcal)

Menii 2
(750 kcal)

Rote Paprikacremesuppe mit Kreuzkiimmel (160 kcal)

Forelle "blau" auf Wurzelgemuse an brauner Butter,
serviert mit Petersilienkartoffeln und Zitronenecke
(440 kcal)

Geschmelzte "Pierogi Ruskie" mit saurer Sahne
(350 kcal)

Schwarze Johannisbeerquarkspeise mit Vanille (160 kcal)

15.11.2025
Kirbiscremesuppe (160 kcal)

Wiener Kaiserschmarrn mit Rosinen, gerosteten
Mandeln, Grand Marnier und Puderzucker an
Pflaumenkompott (400 kcal)

Chili con Carne mit Créme Fraiche
und Vollkornreis (430 kcal)

Dessertcreme mit Topping (160 kcal)

Sonntag, 16.11.2025

Menii 1
(835 kcal)

Menii 2
(O kcal)

Rinderbrihe mit Einlage (130 kcal)

Schaufelbraten vom "US Beef" in Burgundersol3e an
Schnippelbohnen mit Speck und Kartoffelgratin (480 kcal)

entfallt
(0 kcal)

Eisdessert (225 kcal)

Bitte bedienen Sie sich an unserem reichhaltigen Salatbuffet.

Als tagliche Alternative zu unseren Meniis bieten wir lhnen:
- Ruhreier, Spiegeleier oder Krauterquark
- Kartoffelpiiree oder Salzkartoffeln

auf Wunsch auch mit einem Stiick Butter an.
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