
Menüplan vom 09.11.2026 bis 12.11.2026 
 

 

Montag, 09.11.2026  

Gemüsecremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Bayrischer Leberknödel auf Wein-Sauerkraut mit 
(770 kcal) Schmorzwiebeln, Kartoffelpürree und Majoranjus (450 kcal) 
 

MENÜ 2 Ravioli mit fruchtiger Tomaten-Basilikumsoße, 
(720 kcal) serviert mit geriebenem Parmesan (400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Dienstag, 10.11.2026  

Kartoffel-Spinatcremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Kalbsbratwurst an meditterraner Paprika-Harissasoße,, 
(790 kcal) serviert mit buntem Gemüsereis (450 kcal) 
 

MENÜ 2 Brokkoli Auflauf "Royal" an Parmesanrahmsoße, 
(760 kcal) serviert mit Butternudeln (420 kcal) 
    

Vanillesahnejoghurt mit Beerenkompott (180 kcal)     
 
Mittwoch, 11.11.2026  

Kürbiscremesuppe mit gerösteten Kernen (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Geschmorte Keule von der Martinsgans an Apfelrotkohl, 
(820 kcal) gebuttertem Kartoffelkloß und Orangenjus (500 kcal) 
 

MENÜ 2 Rote Bete-Bratling an Meerrettichrahmsoße, 
(730 kcal) serviert mit einer Kartoffel-Gemüsepfanne (410 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Donnerstag, 12.11.2026  

Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

MENÜ 1 Cordon Bleu vom Schwein an Karotten-Erbsengemüse, 
(765 kcal) Nusskartoffeln und Estragon-Hollandaise (480 kcal) 
 

MENÜ 2  Ofenkartoffel mit Sour Cream an geschmortem 
(625 kcal) Kürbis-Zucchini-Paprikagemüse (340 kcal) 
 
  Dessertbuffet (160 kcal) 
 
 
 
 

Menüplan vom 13.11.2026 bis 15.11.2026 
 

 

Freitag, 13.11.2026  

Rosenkohlcremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Gebratenes Hoki-Filet an Brokkoli-Blumenkohlgemüse, 
(770 kcal) Dillkartoffeln und Pommery-Senfkornsoße  (450 kcal) 
 

MENÜ 2  Cremiges Sonnenweizen-Risotto mit Paprika, Oliven, 
(720 kcal) Fetakäse und Pinienkernschaum (400 kcal) 
 

Mangoquarkspeise mit Vanille aromatisiert (160 kcal) 
 
Samstag, 14.11.2026 

Steckrübencremesuppe (160 kcal) 
 

MENÜ 1 Gebackene sächsische Quarkkeulchen mit Rosinen 
(680 kcal) und Zucker an warmem Pflaumenkompott (360 kcal) 
 

MENÜ 2  Ukrainische "Soljanka" mit Schweineschulter, Gewürzgurke, 
(750 kcal) Weißkohl, Sauerrahm und Zitrone an Baguette Brot 

(430 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 
Sonntag, 15.11.2026 

Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 
 

MENÜ 1 Rinderschmorbraten an Rosenkohlgemüse, glasierten 
(805 kcal) Silberzwiebeln, gebackenen Kartoffeln und Portweinjus 

(450 kcal) 
  

MENÜ 2 Ofenfrische Lachs-Lasagne mit Spinat, 
(755 kcal) Schmand und Parmesan (400 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich auch an unserem 
reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten 
wir Ihnen: 

- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 
        

Wir Wünschen guten Appetit 
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